
 今年も、畑の時期がやってきました！
畑を耕して、入居者さんと花・野菜の苗を買いにいき、お天気の良かった　
5月２７日の午後から畑の作業を始めました　

昨年植えたトマトがたくさんの実をつけたので、今年はトマトの
種類を増やし、大玉・中玉・ミニと四本植えた他に、ししとうを植えました。
お花もポットに植え替えをして水やりをしました。
これからもっと温かくなり、たくさんのお花が咲くのを楽しみにしています。

　お待ちしてまーす 6月の予定
6月8日（月）～12日（金）
映画週間にしました

　　　畑仕事が趣味の方 8日・10日・12日:男はつらいよ
　　　園芸が好きな方 9日・11日:北の国から
　　　お花が好きな方 15日（月）外出予定
　　　お時間のある方 23日（火）体操・室内レク
　　　試に見に来てケロ～ 平日は、上記の日にち以外

デイルームやテラスを開放し
5月より、平日に限り日中デイルーム・テラスを ています。
皆様にお使い頂けるようになりました。 職員や入居者様同士で談話
スタッフも常にいますので是非遊びにきて などを楽しみませんか？☺
来てください。 お1人でくるのが不安な方
トランプや花札などもしています。 職員がお迎えにまいります。
見ているだけでも構いませんよ！こちらからも、　　　　お問い合わせ
時々お誘いに行きますね。 　　　　　　ＦＫマンションのっぽろ　　　　

(011-375-7620

Ｆｋマンション便り

お部屋から１歩出るだけでも気分転換になりますよ
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　　　　　　ＦＫマンションのっぽろ　　　　




